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「未来の杜　
せんだい2023」の
レガシーイベントを
行っています

みどりの
イベント情報

「記念樹」を
プレゼント
します！

1/7（日）・13（土）・2/4（日）・18（日）・3/10（日）・24（日）　　むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

1/13（土） 「野鳥のレストラン」観察会（1/6） 244-6115（太白山自然観察の森）

1/14（日） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）

１/14（日） 冬季特別開園 222-2324（仙台市野草園）

1/20（土） 初心者対象！冬鳥バードウォッチング 288-4021（海岸公園センターハウス）

1/20（土） かわいい顔グランプリ冬芽観察会 263-2101（青葉の森緑地）

1/27（土） かわいい雪だるまのリースを作ろう（1/7） 244-6115（太白山自然観察の森）

1/27（土） 歴史探訪 西編 263-2101（青葉の森緑地）

2/3（土） 白鳥観察会＆焚火カフェin水の森公園キャンプ場（1/1） 293-3583（仙台市公園緑地協会榴岡事務所）

2/3（土）～2/28（水）　　草木染め資料展 222-2324（仙台市野草園）

2/10（土） 森のおひな様 263-2101（青葉の森緑地）

2/11（日・祝） 　 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）

2/12（月・振休）　冬季特別開園 222-2324（仙台市野草園）

2/17（土） かわいい雪だるまのリースを作ろう（2/6） 244-6115（太白山自然観察の森）

2/17（土） 羊毛フェルトで野鳥ブローチづくり 288-4021（海岸公園センターハウス）

2/17（土） 森の仕事のお手伝い① 263-2101（青葉の森緑地）

2/24（土） 森の仕事のお手伝い② 263-2101（青葉の森緑地）

2/24（土） 森のアート感さつ会「こけウォッチング」（2/7） 244-6115（太白山自然観察の森）

3/2（土） 森の仕事のお手伝い③ 263-2101（青葉の森緑地）

3/9（土） 森の仕事のお手伝い④ 263-2101（青葉の森緑地）

3/10（日） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）

3/16（土） おはよう野鳥かんさつ（3/6） 244-6115（太白山自然観察の森）

3/16（土） 歴史探訪 東編 263-2101（青葉の森緑地）

3/17（日） 春の息吹を感じよう 090-7561-0282（ＮＰＯ法人珀杜）

3/20（水・祝） 開園観察会 222-2324（仙台市野草園）

3/23（土） 春をさがして～観察の森一周ウォーク（3/7） 244-6115（太白山自然観察の森）

3/23（土） セリバオウレンの開花散策 263-2101（青葉の森緑地）

3/30（土） 早春の植物かんさつ会（3/8） 244-6115（太白山自然観察の森）

3/30（土） スプリングエフェメラルに会いに行こう 263-2101（青葉の森緑地）

1・2・3月開館時間中　　野鳥のレストラン 244-6115（太白山自然観察の森）

1・2・3月毎週日曜日　　ガイドウォーク 244-6115（太白山自然観察の森）

◎有料のイベントもございますので、 詳しくは直接お問い合わせください。
◎七北田公園都市緑化ホールのイベントは、 裏面に掲載しています。



　「未来の杜せんだい２０２３ （第４０回全国都市緑化仙台フェア）」 は、 盛況のうちに６月１８日に閉
幕しました。 フェアの各会場に市民の皆様とつくった花壇のうち４ヶ所をフェアのレガシーとして残し、こ
れからも市民協働による花壇づくりを続けていきます。 また、今後はたねダンゴ （※） による花壇づく
りなど、 子ども向けのイベントも実施する予定です。
※ 「たねダンゴ」 は （公社） 日本家庭園芸普及協会の登録商標です。

「未来の杜せんだい２０２３」 のレガシーイベントを行っています

「令和版　わがまち緑の名所１００選」 の中から冬におすすめの名所を紹介します

　仙台市では、 市民の皆様とともに仙台の緑の風景の中からとっておきの１００ヵ所を選び、 「杜の
都 ・ 仙台　わがまち緑の名所１００選」 として選定しています。 このたび２２年ぶりに 「令和版　わが
まち緑の名所１００選」 を新たに選定しました。 今回は１００選の中から、 これからの季節に特におす
すめの 「与兵衛沼公園」 をご紹介いたします。

　与兵衛沼は、 寛文１１年 （１６７１年） に仙台藩士鈴木与兵衛が自費を投じてつくった灌漑
用の沼で、 周囲の森は水源かん養などを目的とした保安林に指定されています。
　与兵衛沼公園は、 森に囲まれた約２６ｈａの公
園で、 沼を囲むように約１．５ｋｍの遊歩道がめぐら
され、 釣りや散策を楽しむ人が訪れています。 冬
はハクチョウが飛来する沼としても知られ、 自然観
察スポットとしても人気です。
■所在地 ： 宮城野区蟹沢２０- １外
■アクセス ： 仙台駅前２８番のりばより仙台市営バ
スＤ１３０系統 「高松・安養寺二丁目・台原駅行」
などに乗車、 「枡江小学校前」 下車。 徒歩３分。
または 「与兵衛沼公園前」 下車すぐ。

　１０月２９日に、 フェアのレガシーとなる花壇のひとつ、 宮城野通沿いの 「ウェルカムストリート」
と榴岡公園エントランスで花植えイベントを開催しました。 仙台駅東まちづくり協議会や東北福祉
大学、仙台ＥＣＯ動物海洋専門学校の
皆さまにご協力をいただき、 地域の子
どもたちと、ビオラの花苗やチューリップ
球根を植え付けました。
　イベントには、未来の杜せんだい２０２３
マスコットキャラクターとして親しまれ、
百年の杜づくりのキャラクターとして再
始動した 「フォレッピ」 も登場しました。

　青葉山公園追廻地区にある 「もりと風のガーデン」 は、 花壇
づくり団体 「杜の花パレット」 の皆さまが、フェア前年から花壇づ
くりを行い、 フェア後もレガシー花壇として管理を行っています。
　１１月１５日には、 春に向けた花の植え替え作業を行いまし
た。 固くなった土をほぐし、ビオラの花苗やチューリップ球根、発
芽したばかりの一年草の苗を植え付けました。 この一年草の苗
は、 フェアメイン会場で咲き終わったあとに種を採取し、 別の場
所で育てたもので、 今回、 故郷の青葉山公園に里帰りしました。
　これからも多くの方に植物の美しさを感じていただける花壇を、 市民の皆さまと作っていきます。

　フェアでは、 たくさんの花々が会場を彩りました。
　このフェアに出荷された花苗がどのように栽培されているのかを見
学する花育ツアーを、 １１月２５日に開催しました。
　子どもとそのご家族が参加し、 亘理町の加藤園芸さんが栽培する
シクラメンの生産現場を見学しました。 見学後は、 シクラメンやビオ
ラを使った寄せ植え体験を行い、花や植物に触れ合いました。 今後
もこのような機会を通して、 花や緑を大切に思う心を育んでいきます。

　「令和版　わがまち緑の名所１００選」 ガイドブックを販売しています
　ガイドブックは下記の場所で販売しているほか、 市ホームページからもご覧いただけます。
■販売場所 ： 市政情報センター、 宮城野区 ・ 若林区 ・ 太白区の情報センター、 仙臺緑彩館
■価格 ： １，０００円 （税込）

HP https://www.city.sendai.jp/ryokuchihozen/kurashi/shizen/midori/mesho/

　　100sen.html

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

▲花苗を植えました

▲植替え作業の様子

▲生産地見学の様子

▲開会式に登場したフォレッピ

▲与兵衛沼公園

与兵衛沼（よへえぬま）公園

フォレッピが百年の杜づくりキャラクターとして活動を再開します

　未来の杜せんだい２０２３マスコットキャラクター 「フォレッピ」 は、 フェア開催中、
子どもから大人まで多くの方々に親しんでいただきましたが、 このたび百年の杜づくり
キャラクターとして再始動することになりました。 今後も杜の都 ・ 仙台で 「百年の杜
づくり」 の活動に参加します。

百年の杜づくりキャラクター　
フォレッピ

▲

宮城野通 「ウエルカムストリート」 で花植えイベントを開催しました

青葉山公園 「もりと風のガーデン」 で植替えを行いました

花育ツアー 「花苗生産地を見学しよう！」 を開催しました

問 全国都市緑化フェア推進室 ☎ 214-8748

　子どもの誕生や結婚、 賀寿、 新築など、 人生の節目を迎えられた市民の方に、 記念の苗木をプ
レゼントいたします。 人生の節目の記念に、 木を育ててみませんか。
■申込期間 ： 令和６年２月１日（木）～２月２９日（木）
■対象 ： 令和４年２月１日～令和６年１月３１日に下記の記念日を迎えた方と、 令和６年度小学校入学予定の方

対象となる記念 交付本数

子どものお祝い 誕生、小学校入学 （令和４・５年度入学、令和６年度入学予定）

１本結婚 結婚、 銀婚 （２５年）、 金婚 （５０年）

賀寿 還暦 （６０歳）、古希 （７０歳）、喜寿 （７７歳）、米寿 （８８歳）

新築
市内に住宅を新築または建売 ・ 中古住宅を購入した個人の方
で、 かつ入居した方 （※マンション購入は対象になりません）

３本

■申込方法 ： 申込期間中に市 ・ 区役所、 市民センターなどで配布する申込用紙に付いている往復
ハガキにてお申込みください。 申込用紙は１月下旬より下記ホームページからダウンロードもできます。
※詳しくは、 市政だより２月号でお知らせいたします。

問い合わせ ・ 申込　(公財)仙台市公園緑地協会 ☎293-3583　

HP http://sendai-green-association.jp/flower/

「記念樹」 をプレゼントします！



「緑の活動団体」 が活動中です！

新規会員募集中！　仙台市では、 緑の保全や普及など、 緑に関するさまざまな活動を
行っている市民団体を 「緑の活動団体」 として認定し、 支援しています。
現在２８団体が、 森林整備や公園の除草などの環境保全活動、 植樹などの緑の創出活動、 体験
学習などの緑の啓発活動を行っています。 興味のある方は、 下記までお問い合わせください。

令和５年度　緑の活動団体 （５０音順）

泉ケ岳かむり 西公園を遊ぼうプロジェクト
桂島緑地未来プロジェクト 虹の丘 1 丁目ボランティア緑の会
「向小の森」 を育てよう会 ＮＰＯ法人珀杜 （はくと）
権現森自然研究会 （一社） 花降る街、 仙台
里山ねっと赤坂 蕃山２１の会
「将監沼の自然」 とふれあいを育む会 真美沢公園を美しくする会
せんだい ・ 市民の森を創る会 水の森里の会
仙台市森林アドバイザーの会 緑を守り育てる宮城県連絡会議 （森育みやぎ）
仙台花と緑の会 (公財)みやぎ･環境とくらし･ネットワーク「みやぎ里山応援団」部会
高森ふるさとづくりの会 みやぎ里山整備クラブ
彫刻のあるまちづくり応援隊 みやぎ森林管理所
長命館公園サポーターズクラブ みやぎ生協ＣＯＯＰ緑の基金運営委員会
ＮＰＯ法人都市デザインワークス ＮＰＯ法人杜の都仙台ナショナルトラスト
中河原緑地管理委員会 友愛町土手クラブ

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

　「青葉の森緑地」は、地下鉄東西線青葉山駅から徒歩１５分で豊かな自然を満喫できる里山です。
気軽な散歩から山登り気分まで味わえる起伏に富んだ総延長約１０ｋｍのダイナミックな散策路があ
り、四季折々の自然の豊かさ、景色を満喫できることが魅力です。管理セン
ターにはレンジャー（自然解説員）が常駐しており、園内の自然情報の提供
やトレッキング ・ 自然観察会 ・ クラフト教室などのイベントも開催しています。
　１月２７日と３月１６日には、「歴史探訪」とテーマを題して、西編 ・ 東編の
２回に分けガイドウォークを開催します。青葉の森にある亜炭鉱遺構や歴史
的背景の土地利用史、樹種構成などの解説を聞きながら探索する企画で
す。寒さの厳しい時期ですが、草の無いこのタイミングが探索に
は適しています。ぜひご参加ください。イベント情報や森の様子
などは、青葉の森緑地ブログよりご覧いただけます。

問い合わせ ・ 申込　青葉の森緑地 ☎263-2101

青葉の森緑地 「歴史探訪ガイドウォーク」 に参加しませんか

七北田公園都市緑化ホール 「緑の相談所」　
　七北田川のほとりの、緑豊かな七北田公園内に位置する 「緑の相談所」 では、花や野菜の育て方、
庭木のお手入れ、 植物の名前など気になることにお答えします。
■開館時間 ： ９時～１６時３０分　■休館日 ： 毎週月曜 （月曜が祝日の場合は翌平日休館）
■相談専用電話 ☎ 343-7741　■メールでの相談 ： green-sodan@sendai-park.or.jp

緑の移動相談　市内の各会場で 「移動相談」 も行っています。 お気軽にご利用ください。
■受付時間 ： １０時～１６時 ・ 途中休憩あり
■申し込み不要です。 直接会場までお越しください。

会　　場 １月 ２月 ３月

ララガーデン長町１階 （太白区長町 7-20-5） １１日（木） ８日（木） １３日（水）

宮城野区役所１階 １２日（金） ９日（金） ８日（金）

広瀬市民センター２階 １７日（水） ２１日（水） １３日（水）

若林区役所１階 ２６日（金） １６日（金） ２２日（金）

日　　時 催事名 ・ 講座名 申　　込

１月１３日（土） つる編みの鉢カバー １/６より電話受付

１月２０日（土） 冬の七北田公園で野鳥を探そう １/１０までメール ・ ＦＡＸで受付

１月２１日（日） 木立性バラの植え替えと剪定 １/１４より電話受付

１月２８日（日） カレイドフレームの花飾りに挑戦 １/１５までメール ・ ＦＡＸで受付

２月３日（土） クラフトカフェ「フライングリースづくり」 １/２０より電話受付

２月１７日（土） 春からはじめる家庭菜園 ２/６より電話受付

２月１８日（日） ブルーベリーの鉢栽培 ２/７より電話受付

２月２３日（金 ・ 祝） 土と肥料の基礎知識 ２/９より電話受付

２月２４日（土） 自然素材のおひなさま ２/１３までメール ・ ＦＡＸで受付

３月２日（土） クラフトカフェ「鉢のリメイク」 ２/１７より電話受付

３月１３日（水） ジャガイモの栽培 ３/７より電話受付

３月２０日（水 ・ 祝） 春の花遊び（アレンジ） ３/１３までメール ・ ＦＡＸで受付

問い合わせ ・ 申込　七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911 （毎週月曜休館）

メール green-kouza@sendai-park.or.jp　FAX 375-9912

緑のなんでも相談

都市緑化ホールの催し物 ・園芸講座

こんな緑の活動団体があります！

　　蕃山（ばんざん）２１の会
　当会では、 毎年、 栗生小学校３年生の総合学習の支援を行っています。
　今年は、 １０月１９・２０日の２日間、 「総合学習 栗生のまち博士」 の一環として、 ３年生 （３
クラス ・ １０３名） の生徒たちに講話と野外学習の支援を行いました。
　１日目は、 「蕃山の歴史と雑木林の四季」、 「植物が生きていくしくみ （光合成のしくみ）」、 「木
の葉が黄色や赤色に変わるしくみ」 について講話し、 最後に 「蕃山 ・ 近郊の動物の名前あてク
イズ」 を行いました。
　２日目は、野外学習としての蕃山登山の支援です。 秋晴れの下、学校を出発した生徒たちは、
急な勾配が続く薄暗い杉木立の中を抜け明るい稜線に出ると、 急に目に飛び込んできた黄や赤
の紅葉を見て歓声を上げ、 さらには眼下に見える小学校や自分の家を見つけると大騒ぎするな
ど、 頂上に近づくにつれ元気を取り戻し、 登る途中に落ちている落葉や木の実を袋いっぱいに拾
い集めていました。 見晴台で写真撮影を終え、 百年の森で休憩後下山し、 予定時刻に全員ケ
ガなく帰校しました。

問 蕃山２１の会 ☎ 391-8646

▲百年の森での休憩

▲昨年のガイドウォーク
の様子

▲青葉の森ブログ

▲体育館での事前学習



　１０月２８日に高砂中央公園で植樹会を開催しました。当日は晴天に恵まれ、近隣の小中学校、幼
稚園や高砂地区の方々など約100名に参加いただきました。百年の杜づくりキャラクターの「フォレッ
ピ」も参加し、コナラやエゴノキなどの苗木１，０００本を植樹しました。同時開催のマルシェでは、キッチ
ンカー「Ｔｉｍｂｒｅ．」のほか、「たなばたけ高砂店」、「ホームセンターダイシン」、「杜のメダカ」、「（株）百」
の皆さまに出展いただき、子ども達にはメダカ釣りやモルックなどが人気でした。今回植樹した苗木は、
（公財）三菱ＵＦＪ環境財団よりご寄附をいただいたものです。

仙台ふるさとの杜再生プロジェクト仙台ふるさとの杜再生プロ
ジェクトは、 市民 ・ 市民活動
団体 ・ 事業者などの皆さまの
力を結集し、 震災により被害
を受けた東部地域のみどりの
再生を図るものです。

ホームページ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

　仙台ふるさとの杜再生プロジェクト連絡会議では、仙台市教育局や市内
の小学校と連携し、児童向けの学習プログラムとして海岸防災林の働きを
学ぶ「防災学習」、自然に親しむ「環境学習」を行っています。
　８月３１日から１１月３０日にかけて、秋保小 ・ 馬場小 ・ 湯元小 ・ 上愛
子小 ・ 枡江小 ・ 福岡小 ・ 根白石小 ・ 野村小 ・ 東四郎丸小 ・ 向山小 ・
吉成小 ・ 茂庭台小 ・ 立町小の児童が、補植体験や苗木づくり、荒浜圃場
の見学のほか、深沼海岸でビーチコーミングを行いました。学習プログラム
は来年度も引き続き実施予定です。

　仙台市水道局では、水道記念館周辺の青下
水源地を保全するため、「青下の杜プロジェクト」と
題して、企業の皆さまと水源地の保全活動を行っ
ています。
　１０月２１日には、仙台ふるさとの杜再生プロ
ジェクトと「青下の杜プロジェクト」のコラボイベントを
開催し、（株）日立製作所東北支社、（株）日水コン東北支所の社員とご家族の皆さまにご協力いただ
き、青下水源地にあるクヌギ ・ コナラのどんぐり拾いや巣箱の設置を行いました。
　拾ったどんぐりは、仙台ふるさとの杜再生プロジェクトの荒浜圃場で行っている苗木づくりに活用する
ため、荒浜圃場で３年程度育苗し、今後造成する海岸防災林に植える予定です。また、育苗した苗木
の一部は、青下水源地にも植えることになりました。

第１４回ふるさとの杜再生プロジェクト植樹会を開催しました

▲フォレッピと記念撮影

みどりの助成制度のご案内

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

　仙台市には、 緑化に関する様々な助成制度があります。 緑豊かなまちづくりを推進するため、
ぜひご活用ください。 詳しくはお問い合わせください。

　●生垣づくり助成
　道路から見ることができる奥行１０ｍ以内の場所に生け垣をつくる個人や事業者を対象とした
助成です。 生け垣の設置費用として、 上限１５万円まで助成します。 助成が可能な地域は市街
化区域内です。 また、生け垣の設置に併せてブロック塀等を撤去する場合についても助成を行っ
ています。 生け垣の設置及びブロック塀等の撤去の作業を行う３週間前までに申請が必要です。
　基準　①植栽延長が５ｍ以上、 または１ｍ以上の複数の生け垣の総延長が５ｍ以上
　　　　②植栽時の樹高が６０ｃｍ以上　等
問 各区役所街並み形成課　　　青葉区役所☎ 225-7211　 宮城野区役所☎ 291-2111　 
　　 若林区役所☎ 282-1111　 太白区役所☎ 247-1111　 泉区役所　　☎ 372-3111

　●緑化木植栽助成
　緑豊かな街並みの形成を目的に、 自分の労力で樹木を植栽する町内会や老人クラブ等を対
象とした助成です。 樹木及び植栽に必要な資材の購入費を上限５０万円まで助成します。 植栽
に着手する予定日の１ヶ月前までに申請が必要です。 詳細は、 下記までお問い合わせください。
　基準　①不特定多数の方が自由に通行または利用できる場所に植栽をすること
　　　　②植栽時の樹高が２ｍ以上の樹木を５本以上植栽すること　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　●花壇づくり助成
　学校を除いた公有地に１０㎡以上の花壇をつくる町内会や子供会など地域団体を対象とした
助成です。 花苗や種子を購入する場合は上限３万円、 花壇の管理費用は上限３万円、 肥料
等の資材費用については、 新規のみ上限５万円まで助成します。 着手前に申請が必要です。
詳細は下記までお問い合わせください。

問 （公財）仙台市公園緑地協会　施設管理課 ☎ 293-3583

　●グリーンインフラ推進助成
　市内の緑化重点地区内で、 建築物の敷地内にグリーンインフラ （屋上緑化、 壁面緑化、 接
道部緑化、 雨庭、 屋内緑化） の整備を行う個人 ・ 事業者を対象とした助成です。 植栽費用
の２分の１の額 （上限５００万円、 ただし接道部緑化は上限５０万円） まで助成します。 着手予
定日の１か月前までに申請が必要です。 詳細は下記までお問い合わせください。
　基準　①助成対象とする緑化手法ごとの植栽面積が１０㎡以上
　　　　②プランターを使用する場合は１基当たりの容量が１００リットル以上　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

▲ふるさとの杜再生プロ
ジェクトの説明の様子

▲拾ったどんぐりを箱に
入れる親子

▲補植体験を行う児童

▲荒浜圃場見学の様子

▲樹木を植える様子 ▲メダカ釣り

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　今回は、ヤブツバキを紹介します。ヤブツバキは、仙台の郷土種（※）です。名前の由来は、葉
の特徴から葉に厚みがある意味の「厚葉木（アツバキ）」という説、ツヤツヤする意味の「艶葉木
（ツヤバキ）」という説などがあります。直径５㎝位の赤い花を咲かせ、花びら１枚ずつは散らず、１
花ごと落花します。種子からは椿油がとれるのが特徴です。蜜が多いこと
からこれを吸いに来るヒヨドリやメジロによって花粉が運ばれます。
　西日や直射日光の当たらない、 比較的明るい日陰の場所で育て、
鉢植えで育てる場合は、 土の表面が乾いたら水やりをしましょう。
※ 「郷土種」 とは、 地域に自生分布している植物。

▲ヤブツバキ

◇仙台郷土種紹介◇
小学校の児童が補植作業などの育樹を体験しました

水道局とコラボしたイベントを開催しました


