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せいかつ ほ　ご 　　 う　　　　　　　　　　　まも

かなら　　とど　　 で

せいかつ ほ　ご

せいかつ ほ　ご　　　う

さいていせいかつ ひ

けってい

ぼうりょくだんいん しんせい

みんせい い いん

びょういん

ほ　ご　ひ へんかん

かい ご り よう

ぎ もん

ほ しょう

しゅうにゅう ひ かく

しゅるい

かつ ほ ご

このしおりは、生
せいかつ

活保
ほ ご

護を受
う

ける人
ひと

にとって大
だい

事
じ

なことが書
か

いてありますので、しっかり読
よ

んだ上
うえ

でわからないところが
あれば担

たんとう

当のケースワーカーにおたずねください。また、生
せいかつ

活
保
ほ ご

護を受
う

けている間
あいだ

は大
たいせつ

切に保
ほ

管
かん

しておいてください。



生
せいかつ

活保
ほ ご

護は、困
こま

っているご本
ほんにん

人などからの申
しんせい

請で開
かい

始
し

します。

生
せいかつ

活保
ほ ご

護は原
げんそく

則として、生
せいかつ

活をともにしている世
せ

帯
たい

を単
たん

位
い

として

適
てきよう

用します。

世
せ

帯
たい

のすべての収
しゅうにゅう

入と、国
くに

が定
さだ

めた「生
せいかつ

活費
ひ

の基
き

準
じゅん

（最
さいていせいかつ

低生活

費
ひ

）」とを比
くら

べ、保
ほ ご

護が必
ひつよう

要かどうかが決
き

まります。

なお、外
がいこくじん

国人の方
かた

（永
えいじゅうしゃ

住者や定
ていじゅうしゃ

住者など）は生
せいかつ

活保
ほ ご

護法
ほう

による保
ほ

護
ご

の対
たいしょうがい

象外となりますが、国
くに

の措
そ ち

置により、生
せいかつ

活保
ほ ご

護法
ほう

にならい必
ひつ

要
よう

な保
ほ ご

護が行
おこな

われる場
ば

合
あい

があります。
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収
しゅうにゅう

入とは、給
きゅう

与
よ

・賞
しょう

与
よ

（ボーナス）、退
たいしょくきん

職金、年
ねんきん

金、手
て

当
あて

、仕
し

送
おく

り、保
ほ

険
けん

金
きん

、賠
ばいしょうきん

償金、借
かりいれきん

入金、物
ぶっぴん

品の売
ばいきゃくきん

却金など世
せ

帯
たい

に入
はい

ったすべ
てのものをいいます。
なお、働

はたら

いた収
しゅうにゅう

入については、交
こうつう

通費
ひ

や社
しゃかい

会保
ほ

険
けん

料
りょう

などの経
けい

費
ひ

の
ほか、一

いっていがく

定額を差
さ

し引
ひ

く特
とくべつ

別な取
と

り扱
あつか

いがあります。
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※生
せいかつ

活保
ほ ご

護決
けってい

定のために、銀
ぎんこう

行、生
せいめい

命保
ほ

険
けん

会
がいしゃ

社、資
し

産
さん

や扶
ふ

養
よう

義
ぎ

務
む

者
しゃ

などの調
ちょう

査
さ

を行
おこな

いますので、ご協
きょうりょく

力ください。

※扶
ふ

養
よう

義
ぎ

務
む

者
しゃ

からの扶
ふ

養
よう

や支
し

援
えん

の有
う む

無にかかわらず、生
せいかつ

活保
ほ ご

護

を受
う

けることができます。DV（家
か

庭
てい

内
ない

暴
ぼうりょく

力）や虐
ぎゃくたい

待などの

特
とく

別
べつ

な事
じ

情
じょう

があると認
みと

められる場
ば

合
あい

は照
しょうかい

会を控
ひか

えることもあ

りますので、担
たんとう

当ケースワーカーにご相
そうだん

談ください。
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た と え ば

9

こんなときは 保 
ほ

 護 
ご

 費 を
ひ

　　　　 返 
へん

 還 していただきます
かん

・ 収  入 があるにもかかわらず、 収  入 の
しゅう  うゅし うゅに にゅう

 届 け
とど

 出 （
で

 申  告 ）をしなかっ
しん こく

たり、うその 届 け
とど

 出 をしたりして
で

 保  護 を
ほ   ご

 受 けたとき
う

・ 暴 
ぼう

 力 
りょく

 団  員 であるにもかかわらず、うその 届 け 出 をして 保  護 を
だん ご ほ で どと んい

 受 けたとき
う

 不正に保護を受けたときは、それまでに受けた保護費（P.２記
載の全ての扶助が対象）の最大で1.4倍の額を徴収します。

 
ふ   ひ き ご ほ う う ご ほ いせ

ばい がく ちょうしゅう

また、 懲 
ちょう

 役 や 罰  金 などの 刑  事  罰 が 科 せられることもあります。
えき ばっ きん　 けい じ ばつ　 か

※ 福  祉  事  務  所 では、 毎  年  課  税 
ふく し　じ　む しょ　 まい とし か ぜい

 調 
ちょう

 査 を
さ

 行 
おこな

っており、 福  祉  事  務  所 に 申 
ふく し　じ　む しょ　 しん

 告 されている
こく

 収  入 
しゅう にゅう

と 勤  務  先 や 年  金  事  務  所 などから 税  部  門 に 提 
きん む さき　 ねん きん じ　む しょ　 ぜい ぶ もん　 てい

 供 
きょう

される 給 
きゅう

 与 、 年  金 などに 関 
よ　 ねん きん　 かん

する 資 
し

 料 
りょう

の 内  容 が 一  致 しているか 確 
ない よう　 いっ ち　 かく

 認 しています。
にん

１　 不  正 に 保  護 を 受 けたとき
ふ せい ほ   ご う

 事  故 や
じ　こ

 急  病 
きゅう びょう

などのため、すぐに 保  護 が 必  要 なときには、 資  産 な
ほ　ご　 ひつ  し うよ さん

どがあっても、 保  護 を 適  用 することがあります。
ほ　ご　 てき よう

このようなときには、 支 
し

 給 
きゅう

した 保  護  費 から 必  要  経  費 などを 除 い
ほ　ご　ひ　 ひつ よう けい ひ　 のぞ

た 額 を 後 から 返還していただくことになります。 
がく　 あと　 へんかん

２　 資 
し

 力 
りょく

がありながら 保  護 を 受 けたとき
ほ　ご　 う

いさ だいさい すべ ふ じょ たいしょう

①資
し

産
さん

（土
と ち

地・家
か

屋
おく

など）があるが、すぐには処
しょぶん

分で
きず、その後

あと

に処
しょぶん

分できたとき。
②交
こうつう

通事
じ こ

故の補
ほ

償
しょう

金
きん

を受
う

け取
と

ったとき。
③年
ねんきん

金をさかのぼって、受
う

け取
と

ったとき。
④生
せいめい

命保
ほ

険
けん

を解
かいやく

約し、解
かいやくきん

約金を受
う

け取
と

ったとき。
⑤財
ざいさん

産を相
そうぞく

続したとき。　など
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